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iHOLA!

Somos , una organizacién no gubernamental de desarro-
llo (ONGD) con 31 aiios de experiencia en el sector de la Cooperacion y la
Educacién para la Ciudadania Global. Nuestro trabajo se centra en la lucha
por el desarrollo endégeno, econémico y social, y la igualdad de derechos y

oportunidades entre mujeres y hombres a nivel glocal.

Entre mayo de 2021y junio de 2022 desarrollamos el proyecto “

", financiado por la Direccién General de
Cooperacion Internacional de la Generalitat Valenciana. ;| Nuestro objetivo?
Impulsar nuevas narrativas creativas y transformadoras para la formacion y
concienciacién de la ciudadania valenciana sobre la desigualdad mundial y

sus consecuencias.

La gufa que tienes entre tus manos -
EL PODER DE TU VOZ - recoge la experien-
cia de los trece meses de trabajo estructura-
dos en los siguientes bloques:

1. Deconstruccion. Te explicamos detalla-

damente el origen, los objetivos y la meto-
dologia utilizada en el proyecto. | h\ “ l“| |"l ” I’, ||
o

2. Recorrido. Te contamos el proceso for-
mativo y los logros obtenidos.

3. Escucha. Te mostramos el resultado fi-

nal: los episodios del podcast “El poder de
la voz"
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Como indica la UNESCO, la comunicacidn para el desarrollo “marca
la diferencia en el desarrollo humano. Da prioridad a los sistemas y
procesos de comunicacion que permiten a las personas deliberar y
expresar su opinién sobre asuntos importantes de su propio bien-
estar. Su papel en los procesos de empoderamiento le distingue de
otras formas de comunicacién, como por ejemplo las comunicacio-
nes corporativa o interna, y la convierte en parte esencial de los pro-
gramas dirigidos a alcanzar, de manera equitativa y sostenible, los
Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM) y otras prioridades de de-
sarrollo” (UNESCO, 2011).
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Hoy, los ODM han pasado a ser los Objetivos
de Desarrollo Sostenible, al tiempo que la comu-
nicacién para el desarrollo se ha convertido
en una herramienta imprescindible en un nuevo
contexto marcado por el auge de los discursos
xendfobos, racistas o machistas, especialmen-
te lanzados a través de las redes sociales y los
medios digitales. En este sentido, Paz y Desarro-
llo realizamos una apuesta clara a través de la
inclusién de la comunicacion para el desarrollo
como parte fundamental de nuestra Estrategia
de Educacién para la Ciudadania Global 2021-
2025 con el objetivo de contribuir a la libertad de
expresién, responder al nuevo contexto comuni-
cativo - en el que la hiperconexion y la desinfor-
macién estan a la orden del dfa - y fortalecer los
procesos de desarrollo de las comunidades con
las que trabajamos a nivel glocal.

EL IMPARABLE AUGE DELASTIC

Los procesos comunicativos han experi-
mentado rapidos y grandes cambios respecto
a cémo concebiamos la comunicacién hasta
el momento. En este sentido, las tecnologias
de la informacién y la comunicacién (TIC) se
han constituido como las principales platafor-
mas de intercambio de conocimientos, men-
sajes, discursos o experiencias. Asi, son clave
para la ciudadania en aras de sostener la inci-
dencia politica, seguir informandose y perma-
necer conectados entre la propia ciudadania
y respecto a las estructuras institucionales de
poder y decisiones.

Sin embargo, al tiempo que las TIC han
posibilitado la generaciéon de nuevas estruc-

turas, mecanismos de divulgacion y lenguajes
que pueden ser utilizados para profundizar
en temas complejos, también han propiciado
la construccién en el imaginario colectivo de
determinados posicionamientos ideoldgicos.
A este respecto, las plataformas digitales - es-
pecialmente las redes sociales - constituyen
uno de los principales nichos en los que se
insertan los discursos de odio. Segun la Co-
mision Europea contra el Racismo y la Intole-
rancia, el discurso del odio consiste en el “...
fomento, promocidn o instigacion (...) del odio,
la humillacién o el menosprecio de una per-
sona o grupo de personas, asi como el acoso,
descrédito, difusion de estereotipos negativos,
estigmatizacion o amenaza con respecto a
dicha persona o grupo de personas vy la justi-
ficacién de esas manifestaciones por razones
de raza, color, ascendencia, origen nacional o
étnico, edad, discapacidad, lengua, religién o
creencias, sexo, género, identidad de género,
orientacion sexual y otras caracteristicas o con-
dicion personales”

Desde Paz y Desarrollo entendemos que a
menos que se disminuyan las brechas socia-
les, de género, educativa y digital, es imposible
crear una sociedad de la informacién igualita-
ria en la que el conocimiento y la innovacién
fluyan libremente. Por tanto, apostamos a que
las TIC y los medios de comunicacion pueden
usarse:

E En su forma mas sencilla: para infor-
mar.

E Para denunciar y movilizar a la ciu-
dadania.

E Como herramienta para formar a la
ciudadania de una manera mas directa

y cercana.
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Visto asi, las TIC, como derecho fundamen-
tal y al servicio de la educacién, movilizacién
social y concienciacién de la ciudadania, son
un motor poderoso y clave para el activismo
digital y para la transformacién social, inclu-
yendo en este sentido la lucha contra la proli-
feracion de los discursos de odio.

ACTIVISMO DIGITAL
Con todo este contexto de fondo, nos en-

contramos ante el auge del activismo digital,
bajo el supuesto de que es necesario crear
nuevas comunidades en espacios virtuales
que persigan causas comunes y se identifi-
quen entre si y compartan los mismos obje-
tivos. Es decir, estamos en un momento clave
para transitar del activismo de calle hacia el
activismo del ciberespacio. Ya se ha demos-
trado que en el ejercicio del activismo digital
se facilitan intercambios, formacion de con-

)
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sensos y procesos de coordinacién dentro de
un grupo o colectivo, asi como la gestién de la
informacidn y transmisién de la misma de ma-
nera efectiva con personas externas a dicho
grupo o colectivo.

Si bien la primera conquista ha sido en las
calles y los espacios de decisiones y poder,
tanto la crisis provocada por la pandemia de
COVID-19 como un contexto comunicativo
marcado por el dominio de las redes sociales
plantean un gran reto para continuar a pie de
calle, por la permanencia de los derechos con-
quistados y la lucha para alcanzar nuevas rei-
vindicaciones, al tiempo que se abre el reto de
transitar hacia el activismo del ciberespacio.

Por otro lado, comprendemos que la comu-
nicacién digital a través de las redes sociales
tiene un potencial que aln no se ha explorado
completamente. Los movimientos ciber ac-
tivistas han demostrado que tienen una im-
portante incidencia en los temas sociales, de
ahf el llamado a investigar las oportunidades
que estos pueden ofrecer y explorar nue-
vas formas innovadoras y creativas para
concienciar, movilizar y formar. Es en esta
linea en la que, precisamente, se ha comen-
zado a trabajar en Paz y Desarrollo por medio
de diversos proyectos de Educacién para la
Ciudadania Global, con el objetivo de emplear
herramientas educativas y de incidencia inno-
vadoras.
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MARCO NORMATIVO

Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible

Es un plan de accién mundial a favor de las
personas, el planeta y la prosperidad, basa-
do en 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS), que tiene por objeto asegurar el pro-
greso social y econémico sostenible en todo
el mundo y fortalecer la paz universal dentro
de un concepto mas amplio de la libertad.

La Agenda 2030 a través de los Objetivos
de Desarrollo Sostenible busca poner fin a la
pobreza y el hambre en todo el mundo, com-
batir las desigualdades dentro de los paises
y entre ellos, construir sociedades pacificas,
justas e inclusivas, proteger los derechos hu-
manos y promover la igualdad entre los géne-
ros y el empoderamiento de las mujeres y las
nifas, y garantizar una protecciéon duradera
del planeta y sus recursos naturales.

La normativa autonémica en coopera-
ciony EpCG

El proyecto contribuye a la consecucién
de los objetivos recogidos en la Estrategia
de Educacién para el Desarrollo en el ambito
formal de la Comunitat Valenciana (2017-2021)
de la Generalitat Valenciana, disefiada para
“contribuir a la coherencia de politicas publi-
cas de la Generalitat en este modelo de de-
sarrollo sostenible social y medioambiental” y
en la cual se apuesta por la Educaciéon para
la Ciudadania Global (EpCG) como modelo de
Educacidn para el Desarrollo.

Paralelamente, la implementacion de este
proyecto también ayuda a cumplir con los
compromisos adquiridos por la Generalitat
Valenciana para promover la EpCG incluidos
en la Ley 18/2017, de 14 de diciembre, de la
Generalitat, de cooperacién y desarrollo sos-
tenible, la cual tiene por objeto “establecer y
regular el régimen juridico al cual se ha de
ajustar la actividad de la administracién de la
Generalitat y de su sector publico dependien-
te en materia de cooperacién internacional
al desarrollo y de solidaridad internacional y
del cumplimiento de la Agenda 2030 para el
Desarrollo Sostenible” En ella, se establece la
EpCG y la sensibilizacién social como condi-
ciones para la consecucién de la solidaridad y
la justicia social y se definen los instrumentos
para su materializacion:

“e) Educacion para la ciudadania global:
comprende un proceso continuado que debe
basarse en la necesaria coordinacién de la
cooperacion internacional al desarrollo y la
educacién, que favorezca capacidades para
que cada ciudadano y ciudadana sea cons-
ciente de su pertenencia a una comunidad
local y global, se comprometa activamente en
la construccion de un mundo més justo y sos-
tenible, contribuyendo a erradicar la injusticia
y la pobreza, y a incrementar su compromiso
con los objetivos de desarrollo sostenible y la
defensa de los derechos humanos” (articulo 5.
Los instrumentos de la cooperacién interna-
cional al desarrollo).
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LIBERTAD DE EXPRESION
Y COMUNICACION PARA
EL CAMBIO SOCIAL

Carta de los Derechos Fundamentales
de la Unién Europea

La Carta de los Derechos Fundamentales
de la Unién Europea incluye en su articulo 11 la
libertad de expresion e informacién, que aglu-
tina los siguientes preceptos:

1. Toda persona tiene derecho a la libertad de
expresion. Este derecho comprende la liber-
tad de opinién y la libertad de recibir o co-
municar informaciones o ideas sin que pueda
haber injerencia de autoridades publicas y sin
consideracién de fronteras.

2. Se respeta la libertad de los medios de co-
municacién y su pluralismo.

Orientaciones para el empleo de un len-
guaje inclusivo (ONU Mujeres)

En el marco de la “Estrategia para todo el
Sistema de las Naciones Unidas sobre la Pari-
dad de Género’, el Departamento de la Asam-
blea General y de Gestion de Conferencias, el
Departamento de Gestion, el Departamento
de Comunicacion Global y ONU Muijeres, ela-
boraron distintos recursos cuya finalidad es
ayudar al personal de las Naciones Unidas
a emplear un lenguaje inclusivo en cuanto al
género en los seis idiomas oficiales de la Or-
ganizacion.

Por “lenguaje inclusivo en cuanto al géne-
ro” se entiende la manera de expresarse oral-
mente y por escrito sin discriminar a un sexo,
género social o identidad de género en parti-
cular y sin perpetuar estereotipos de género.
Dado que el lenguaje es uno de los factores
clave que determinan las actitudes culturales

y sociales, emplear un lenguaje inclusivo en
cuanto al género es una forma sumamente
importante de promover la igualdad de géne-
ro y combatir los prejuicios de género.

Constitucion espaiiola

La libertad de expresién se encuentra reco-
gida en el articulo 20 de la Constitucién espa-
fiola, el cual reconoce y protege los siguientes
derechos:

a) A expresar y difundir libremente los pen-
samientos, ideas y opiniones mediante la
palabra, el escrito o cualquier otro medio de
reproduccion.

b) A la produccién y creacién literaria, artisti-
ca, cientifica y técnica.

c) A la libertad de catedra.

d) A comunicar o recibir libremente informa-
cién veraz por cualquier medio de difusion.

Ley 13/2022, de 7 de julio, General de
Comunicacién Audiovisual

El Titulo I. Principios Generales de la Comu-
nicacién Audiovisual incluye, a través de los
articulos que lo integran, los principios por los
que se deben regir las actividades comunica-
tivas audiovisuales desarrolladas en el territo-
rio espafiol, destacando a este respecto:

E La comunicacién audiovisual sera
respetuosa con la dignidad humana
y los valores constitucionales (articulo 41).
E La comunicacién audiovisual no
incitara a la violencia, al odio o0 a la
discriminacién contra un grupo o miembros
de un grupo por razén de edad, sexo, discapa-
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cidad, orientacién sexual, identidad de género,
expresion de género, raza, color, origen étnico
o social, caracteristicas sexuales o genéticas,
lengua, religion o creencias, opiniones politi-
cas o de cualquier otro tipo, nacionalidad, pa-
trimonio o nacimiento (articulo 4.2).

E La comunicacién audiovisual no
contendrd una provocacion publica
a la comisién de ningun delito y, especialmen-
te, no provocara publicamente la comisién de
un delito de terrorismo, de pornografia infantil
o de incitacion al odio, hostilidad, discrimina-
cién o violencia contra un grupo, una parte del
mismo o contra una persona determinada por
motivos racistas, xendfobos, por su sexo o por
razones de género o discapacidad en los tér-
minos y sin perjuicio de lo previsto en el Cédi-
go Penal (articulo 4.4).

E Se promoverd la pluralidad de la
comunicacién audiovisual a través
del fomento de la existencia de un conjunto
de medios, tanto publicos como de titularidad
privada y comunitarios, que reflejen el plura-

lismo ideoldgico y politico y la diversidad cul-
tural y linglistica de la sociedad (articulo 5.1).

E La comunicacién audiovisual trans-
mitird una imagen igualitaria y no
discriminatoria de mujeres y hombres y no
favorecerd, directa o indirectamente, situa-
ciones de discriminacién por razén de sexo,

desigualdad de las mujeres o que inciten a la
violencia sexual o de género (articulo 61).

E La comunicacién audiovisual favore-
cerad una imagen ajustada, respetuo-
sa, apreciativa, inclusiva y libre de estereotipos
de las personas con discapacidad (articulo 71).

E La autoridad audiovisual competen-
te, los prestadores del servicio de

comunicacién audiovisual, los prestadores del
servicio de comunicacién audiovisual comu-
nitario sin dnimo de lucro y los prestadores
del servicio de intercambio de videos a través
de plataforma, en cooperaciéon con todas las
partes interesadas, incluidas las organizacio-
nes, asociaciones, colegios y sindicatos pro-
fesionales del &mbito de la comunicacién y el
periodismo, adoptardn medidas para la adqui-
sicién y el desarrollo de las capacidades de
alfabetizacién mediatica en todos los sectores
de la sociedad, para los ciudadanos de todas
las edades y para todos los medios, y evalua-
rdn periddicamente los avances realizados
(articulo 101).

Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo,
para la igualdad efectiva entre mujeres y
hombres

La Ley, a través del Titulo lll. Igualdad y
medios de comunicacién y el articulo 39. La
igualdad en los medios de comunicacién so-
cial de titularidad privada, destaca que todos
los medios de comunicacién respetarén la
igualdad entre mujeres y hombres, evitando
cualquier forma de discriminacién. Por otra
parte, la Ley también hace referencia a la im-
plementaciéon de la igualdad en el lenguaje
en determinados ambitos, como consta en el
Articulo 28. Sociedad de la Informacién: “En
los proyectos del &mbito de las tecnologias de
la informacién y la comunicaciéon sufragados
total o parcialmente con dinero publico, se ga-
rantizard que su lenguaje y contenidos sean
no sexistas”

EL PODER DE TU VOZ. Guia préctica para ejercer un activismo creativo y digital 1



EL PODERDE LA VOZ

Paz y Desarrollo apostamos por

Es por ello que en el ailo 2016, con
motivo del 25 aniversario de la organizacion, pusimos en marcha Ra-
dio XXl (

de dar voz a las organizaciones sociales del territorio espafol. Radio

), una emisora online con el objetivo

XXIl es una apuesta por generar conocimiento, intercambio y debate
sobre la accién para el cambio social. En sus seis afos de existencia
ha contado con la participacion de numerosas personas voluntarias

y entidades del tercer sector que han prestado su voz para contribuir

en la lucha por los derechos humanos.

Con todo, la confluencia de un contexto
marcado por los discursos de odio y la firme
apuesta de la organizacién por la comunica-
cién para la transformacion social dio lugar al
proyecto “El poder de la voz: podcasts para
la construccién de una ciudadania critica
y conectada con sus realidades gloca-
les”, una iniciativa que hemos desarrollado
entre mayo de 2021y junio de 2022 gracias
a la financiacién de la Direccién General de
Cooperacion Internacional de la Generalitat
Valenciana, Caixa Popular y la Coordinadora
Valenciana de ONGD.

El proyecto incorpora nuevas metodologias
y recursos tecnoldgicos y comunicacionales
para adaptarse a las necesidades y demandas

actuales de la ciudadania valenciana vy, es-
pecificamente, de los movimientos activistas
presentes en la ciudad de Valéencia. Pero, so-
bre todo, parte del hecho de ser conscientes
de las desigualdades estructurales que nos
alejan a unos més que a otros del acceso a
la formacién y tecnologia, tomando como
ejemplo experiencias comunitarias de paises
del Sur que han logrado eliminar las brechas
sociales y digitales y llegar a las poblaciones
mds empobrecidas en contextos de paz y de
conflicto gracias a herramientas creativas
como el podcast.

De esta forma, el proyecto pretende que la
sociedad valenciana, la cual estéd en continua
renovacion y reconfiguracién influenciada por
las diversas culturas que conforman el actual
tejido social de la ciudad, se transforme en
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una ciudadania critica y conectada con
sus realidades glocales, respetuosa de la
diversidad cultural, los derechos humanos
y la igualdad de género. Esto a través del
impulso de nuevas narrativas creativas y
transformadoras para la formacion y con-
cienciacién sobre la desigualdad mundial
y sus consecuencias, en el ejercicio del
intercambio de saberes Norte-Sur y los
medios digitales.

¢QUE METODOLOGIA SEGUIMOS?

Las fases que han posibilitado la praxis
de esta experiencia, y que detallaremos en
el apartado RECORRIDO para que cualquier
persona con esta guia en sus manos pueda
aplicarlas, han sido:

FASE 1. Arranque y socializacion del
proyecto:

El proyecto comenzé con la conformacion
del grupo de personas participantes en el pro-
ceso formativo. Para ello, se disefi6 la imagen
identificativa del proyecto y se difundié un
formulario de inscripcién online en el que se
apuntaron 15 activistas que integran diferen-
tes entidades, colectivos y movimientos socia-
les del territorio valenciano.

FASE 2. Formacion:

Una vez conformado el grupo de trabajo,
se configuré el calendario de formaciones
en activismo digital, comunicacién inclusiva
y transformadora, y produccién de podcast,
compuesto por las siguientes sesiones:

E Cémo comunicar nuestra causa:
tendencias actuales para mayor im-

pacto de nuestro activismo.

Perspectiva de género e igualdad en
la comunicacién inclusiva.

E Taller de intercambio de saberes

comunicacién comunitarias y alternativas: in-

Sur-Norte sobre experiencias de
mersion en el podcast.

Formacién en activismo creativo y
digital: el poder de la voz.

E Formacién teérico-préctica sobre
creacién y produccién de podcasts.

FASE 3. Sensibilizacién:

El propésito en esta fase fue promover las
iniciativas creativas y transformadoras con-
vertidas en material de audio digital (pod-
cast) como herramientas para la formacién y
sensibilizacién para la ciudadania en general,
promocionando los productos obtenidos en
formato podcast entre el tejido asociativo y
activista de la ciudad de Valéncia. A su vez,
se complementd con la organizacién de un
foro abierto a la ciudadania sobre el reto de la
transformacién del activismo hacia uno crea-
tivo y digital.
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A continuacidn, te invitamos a recorrer, a modo de instrucciones para

la replicabilidad de la intervencion, las acciones que componen cada

una de las fases de ejecucion del proyecto para que conozcas sus ob-

jetivos y contenidos especificos, asi como los resultados obtenidos:

FASE 1. ARRANQUE Y
SOCIALIZACION DEL

PROYECTO:

Como primer paso tras la conformacién del
grupo de trabajo - en nuestro caso, integrado
por 15 activistas de diferentes entidades, co-
lectivos y movimientos sociales del territorio
valenciano (Mujeres, Voces y Resistencias, In-
fancies i Dones del Mdn, Orriols Convive, ACI-
COM-Associacié Ciutadania i Comunicacio,
Unié de Periodistes Valencians y Fundacion
Manantial - se aplica un cuestionario inicial al
grupo participante, con el fin de obtener un
diagnédstico que sitle los conocimientos y las
experiencias de las personas participantes en
torno a la metodologia de trabajo y los conte-
nidos a abordar, al tiempo que permita com-
parar los resultados obtenidos con el proceso
de evaluacién final.

Preguntas a incluir en el diagnéstico

;Sabes qué son los Objetivos de De-
sarrollo Sostenible?

En una escala del 1 al 5, ;consideras
importante recibir formacién en acti-
vismo digital?

En una escala del 1 al 5, ;consideras
importante recibir formacién en edu-
cacién mediatica?

En una escala de 1al 5 ;qué nivel de
importancia das a la perspectiva y
transversalidad de género?

¢Consumes podcasts de tematica
social (por ejemplo, sobre feminis-
mos, accion por el clima, etc.)?

¢Te sientes motivado/a para la pues-
ta en marcha de nuevas narrativas
creativas y transformadoras?

En tu vida cotidiana, ¢utilizas un len-
guaje inclusivo y no sexista?
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FASE 2. FORMACION

Los talleres que integran el proceso persiguen dotar a las personas
participantes de una formacion integral en cdmo realizar podcasts
desde una perspectiva de género y un enfoque de derechos huma-
nos, permitiendo la exploraciéon del podcast como una herramienta
de incidencia politica y social para cualquier activista. jAcompana-
nos en este repaso por cada sesion y los contenidos abordados!

Sesion 1:

Qué hace exitosa una accién o cam-
pafia de comunicacién (y qué le hace

Impartido por: CIPO Company fracasar...).
( )
La creatividad al servicio del activismo:
Duracién: 2 sesiones de 2 horas/sesion. claves para encender el 'hemisferio dere-
cho' del cerebro y tacticas creativas.
OBIJETIVOS:
Coémo crear objetivos comunicativos
Identificar los puntos determinantes a eficaces: la flecha en la diana.
tener en cuenta para realizar una cam-
pafia exitosa: tacticas, acciones, herramientas Segmentacion y andlisis de publicos.
y mensajes.
Précticas grupales consistentes en de-
Contextualizar los determinantes en si- finir los objetivos comunicativos en las
tuaciones reales de elaboracién de cam-  causas en las que trabajamos, segmentar un

pafas, la forma en la que se deben abordar y el publico diana al que nos queremos dirigir, y
efecto que tendran una vez terminadas. crear una idea comunicativa.
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Sesion 2:

Estrategias correctas para comuni-
car: tacticas, acciones, herramientas y
mensajes.

Tipos de acciones que funcionan.

E Herramientas comunicativas.

Los 7 mensajes que funcionan.

Balance final: ;Qué podemos mejorar
en nuestra comunicacién para ser mas
eficaces en nuestro activismo?

GLOSARIO:

Activismo digital: Ejercicio de la ciudada-
nia y del compromiso social mediante la parti-
cipacion activa en redes sociales de personas
naturales o juridicas creando dindmicas de in-
formacién, sensibilizacién, educacién y movi-
lizacién social usando las redes sociales y los
canales online. También puede denominarse
ciberactivismo, activismo en Internet, activis-
mo web o activismo online.

Comunicacién eficaz: Proceso de trans-
misién de un mensaje especifico o informa-
cién perfectamente descrita dirigida al recep-
tor, el cual es capaz de entender el mensaje
enviado de manera efectiva, concreta y deter-
minante.

Creatividad digital: Proceso mental que
genera ideas o conceptos nuevos para solu-
cionar cualquier problema en el ecosistema
digital.

Segmentacion creativa: Conjunto de he-
rramientas con el que puede comenzar el pro-

ceso de dirigirse a una audiencia en funcién
de dénde estén, quiénes son, qué les gusta y
no les gusta, y cémo se comportan como con-
secuencia.

Creatividad tactica: Capacidad de gene-
rar diversas soluciones en una situaciéon dada
y elegir una que sea Util, novedosa, estadisti-
camente rara y original.

Inteligencia tactica: Tipo de pensamien-
to, el cual se esfuerza por encontrar la mejor
solucién a un problema y se basa en una alta
precisién y ldgica.

Campaiia de comunicacién: Composi-
cién de diferentes estrategias y acciones que
persiguen el objetivo de promocionar y ges-
tionar la relaciéon con todos los publicos rele-
vantes para una persona, empresa, institucion,
evento, producto o servicio.

EL RESULTADO: ;:QUE HACE EXITOSA
LA COMUNICACION PARA EL CAMBIO
SOCIAL?

Pagina siguiente ©
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€l poder de la voz

;QUE HACE EXITOSA
lf-\ COMUNICACION
PARA €L CAMBIO SOOIAL? -

CREATIVIDAD

LAS CLAVES SON:

8 Tener varios procesos crealivos abiertos.

B Equipos creativos que estén trabajando en retos
diferentes.

& Tener un banco de ideas compartido.

8 Explorad posibles tacticas: cambiar los puntos
de vista, hacer juegos de palabras, crear
expectacion, usar el humor o inspirarse en
‘memes.

OBJETIVOS CENTRADOS

LOS OBJETIVOS DEBEN SER:

8 Alcanzables, que sea posible obtener el nivel de
cambio.

8 Realistas, segln los recursos y capacidades.

& Especificos: ;qué quiero? ;de quién? ;para qué?

‘VER' A LA GENTE: SEGMENTAR
RECUERDA:

8 La comunicacién empieza donde esta tu
plblico.

8 Sal de la burbuja.

& Analiza sus comportamientos y formas de
pensar.

ESTRATEGIAS
DISENA TUS ESTRATEGIAS EN BASE A:

B8 Tacticas: dedica tiempo para pensar en
la mejor forma de llegar a tu publico.
8 Acciones novedosas,
8 Herramientas: menos es mas / deben ser
sencillas.
8 Mensajes que funcionan:
> Lo cercano frente a lo lejano.
> Lo positivo frente a lo negativo.
> Lo emocional frente a lo impersonal.
> Lo concreto frente a lo abstracto.
> Lo sencillo frente a lo complejo.
> Lo divertido frente al ‘rollo institucional!
> La creatividad frente a lo obvio.
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TALLER 2. PERSPECTIVA DE
GENERO E IGUALDAD EN LA
COMUNICACION INCLUSIVA

Impartido por: Nubia Forero
Duracion: 5 sesiones de 2 horas/sesion.

OBIJETIVOS:

Lograr la incorporacién del lenguaje
inclusivo a todos los niveles, sin ex-

cepcidn, con el propésito de visibilizar a las
mujeres y evitar, de esta forma, perpetuar es-
tereotipos y roles por razén de sexo que, en
algunos casos, conllevan a la exclusién e in-
fravaloracién de las mujeres.

Socializar el aprendizaje y visibilizar las
contribuciones de las personas parti-

cipantes a la hora de disefar situaciones de
sensibilizacién en igualdad y prevencién de
las diversas expresiones de violencia de géne-
ro hacia las nifias y mujeres.

CONTENIDOS:

Un viaje por la desigualdad.

Desigualdad, ¢génesis de la violencia
de género?

Una aproximacién a la inclusién de la

E perspectiva de igualdad entre mujeres y
hombres en el lenguaje inclusivo no se-
xista.

iNémbrame para existir!

iUn, dos, tres, manos a la obra!

GLOSARIO:

El principio de no discriminacion: toda
distincion, exclusion o restriccién basada en
el sexo que tenga por objeto o por resultado
menoscabar o anular el reconocimiento, goce
o ejercicio por las mujeres, con independencia
de su estado civil, sobre la base de la igual-
dad del hombre y de la mujer, de los derechos
humanos vy las libertades fundamentales en
las esferas politicas, econdémicas, sociales,
culturales y civiles o en cualquier otra esfera
(Naciones Unidas, 1979).

Androcentrismo: Visiéon del mundo y de
las cosas, desde el punto de vista tedrico y del
conocimiento, en la que los hombres son el
centro y la medida de todas ellas, ocultando y
haciendo invisible todo lo demas, incluyendo
las aportaciones y contribuciones de las mu-
jeres a la sociedad. Una visién androcéntrica
presupone que la experiencia masculina seria
“la universal’, la principal, la referencia o re-
presentacién de la humanidad, obviando la
experiencia femenina.

Democracia paritaria: forma de organiza-
cién social y politica en la que existe igualdad
de nlmero y derechos de los distintos colec-
tivos que componen la sociedad y que deben
formar parte de los érganos decisorios y de
gobierno. En la actualidad, la mayoria de las
democracias adolecen de una escasa pre-
sencia de mujeres en los poderes y érganos
del Estado, por lo que dicha equiparacion
es considerada por determinados colectivos
de mujeres un principio fundamental para la
consecucién de la igualdad entre mujeres y
hombres.

Empoderamiento de las mujeres - Em-
powerment: término acufiado en la Conferen-
cia Mundial de las Mujeres en Beijing (Pekin)
para referirse al aumento de la participacion
de las mujeres en los procesos de toma de de-
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cisiones y acceso al poder. Actualmente esta
expresion conlleva también otra dimensién: la
toma de conciencia del poder que individual y
colectivamente ostentan las mujeres relacio-
nados con la recuperacién de la propia digni-
dad de las mujeres como personas.

Feminizacion de la pobreza: fenémeno
que da nombre a una situacién generalizada
en la mayoria de los paises y que invisibiliza
la representacién de las mujeres, es decir, a
més de la mitad de la poblacién pobre del pla-
neta. La pobreza y las politicas de ajuste de
los paises impactan de manera directa en la
participacién de las mujeres y en su acceso
al mundo laboral, educativo, sanitario y social
por la falta de leyes.

Estereotipos: son imagenes mentales o jui-
cios muy simplificados y que conllevan siem-
pre la discriminacién de alguno de los sexos.

Roles: son los relacionados inherentemen-
te con las tareas, funciones y conductas que
tradicionalmente se ha atribuido a un sexo
como propio, y se aprenden e interiorizan a
través de las instituciones y mecanismos que
operan en el proceso de socializacién.

Factores de la desigualdad: la forma en
cémo aprendemos de acuerdo con el sexo al
que pertenecemos no es Unica, sino que son
multiples y variados los canales a través de
los que se transmite. La familia, la escuela, los
medios de comunicacion, el lenguaje, la lite-
ratura infantil, son algunos de los agentes que
presentan papeles muy diferentes y desigua-
les segun el sexo.

Igualdad de oportunidades entre hom-
bres y mujeres: constituye la garantia de
que mujeres y hombres puedan participar en
diferentes esferas (econdmicas, politica, parti-
cipacion social, de toma de decisiones) y acti-
vidades (educacion, formacién, empleo) sobre
las bases de la igualdad.

Resistencia al cambio: las actuales po-
liticas de igualdad han impulsado la trans-
formacién del modelo de relaciones entre
mujeres y hombres. No obstante, el proceso
resulta lento a la hora de desmontar la visién
androcéntrica, presente mayoritariamente en
los espacios donde se toman las decisiones y
responsabilidades para el cambio.

EL RESULTADO: ESTRATEGIAS UTILES
PARA UNA COMUNICACION INCLUSIVA
Pagina siguiente ©
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CSTRATEGIAS UTILES

PARA UNA

COMUNICACION INCLUSIVA

EVITAR EXPRESIONES DISCRIMINATORIAS

Emplear las formas de tratamiento adecuadas:
Al dirigirnos o referirnos a alguien, conviene
utilizar las formas de tratamiento (titulo de
cortesia), el pronombre personal y los adje-
tivos que concuerden con su género.

Evitar expresiones con connotaciones negati-
vas que conducen a estereotipos sexistas (por
ejemplo, no decir “los hombres no lloran” o
"actliia como una nina").

Evitar expresiones que perpetian estereotipos
sobre los roles socialmente asignados a los
géneros (por ejemplo, en lugar de "Enfermeras
y médicos participaren en la huelga del
sector', utilizar "El personal sanitario participo
en la huelga del sector”).

VISIBILIZAR EL GENERO CUANDO LO EXIJA
LA SITUACION COMUNICATIVA

Emplear pares de femenino y masculino
{(desdoblamiento).

Emplear estrategias tipograficas (barra o
paréntesis).

Emplear "hombres y mujeres”

NO VISIBILIZAR EL GENERO CUANDO NO
LO EXIJA LA SITUACION COMUNICATIVA

Omitir el determinante ante sustantivos
comunes en cuanto al género.

Emplear sustantivos colectivos y otras
estructuras genéricas.

Usar sustantivos colectivos para referirnos
a conjuntos de personas.

Usar la palabra "persona’

Usar el pronombre relativo "quien(es)’, los
pronombres indefinidos "alguien’ "nadie” y
"cualguiera” y el adjetivo indefinido "cada”
seguido de sustantivo comtin en cuanto al
género.

Usar adjetivos sin marca de género en lugar
de sustantivos.

Emplear construcciones con “se” impersonal
("se recomienda"), de pasiva refleja ("se
debatira") o de pasiva perifrastica ('se va

a elegir").

Omitir el agente.

Usar el infinitivo y el gerundio.
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iY RECURSOS COMUNICATIVOS Y DE
SENSIBILIZACION PARA AMPLIAR!

© Plan Director de Coeducacién

© Pacto de Estado contra la Violencia de

Corresponsabilidad familiar:

© Adiods tortilla
Direccién y guién: Mar Gémiz

© Un billete a nunca jamas

Género

Lenguaje inclusivo:

© Recomendaciones para un uso no sexis-

Director: Jorge Naranjo

Estereotipos y roles de género:

© El azul, el rosa y los otros colores

ta del lenguaje. UNESCO

© Normas minimas de lenguaje inclusivo.

Directora: Cristina Linares

© Revelando estereotipos que no nos re-

Consejo General del Poder Judicial

© Manual de estilo para el tratamiento de

la violencia machista y el lenguaje inclusivo

presentan, por Yolanda Dominguez
Produce: TEDxMadrid

© Otras diversas masculinidades, por Erick

en los medios de comunicacién. Unidé de

Pescador

Periodistes Valencians

© Guia Lenguaje no sexista. Oxfam Intermon

© La receta
Direccién: Pilar Ramirez Inglés

© Por la flor de la canela

Direccién: Maria Sanchez Testén

© Se dice poeta
Direccién: Soffa Castafion

Publicidad no sexista:
© Correr como una nina

GoldieBlox & Rube Goldberg “Princess Ma-
chine’!

© Pavofrio

© Supercircuito Fisher Price

Produce: Centro de profesorado de Sabina-
nigo

© Campana de sensibilizacion: 48 Cosas que

las mujeres escuchan a lo largo de su vida
Produce: El HuffPost

© Campania de sensibilizacién: 48 frases que

los hombres escuchan a lo largo de su vida
Produce: El HuffPost

Violencia de género y diversas manifes-

taciones:

© Mariama
Directora: Mabel Lozano

© Campaiia de sensibilizacion: La MGF es..

Produce: Plan Internacional Espafia

22
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© Reportaje: Matrimonios forzados de ni-
nas: Sudén del Sur
Produce: WWR Espafiol

© Reportaje: Sudan des Sur: la violacién
como arma de guerra

Produce: Euronews

© Campania: {No més!

Produce: Red Aminvi Red de Apoyo a la
Mujer Inmigrante Victima de la Violencia de
Género

Mitos alrededor del maltratador:

Visibilizacién de las mujeres:

© Campana de sensiblizacién: NoMoreMa-
tildas
Produce: Asociacién de Mujeres Cientificas

© Reportaje: Mi mensaje a las nifias que
quieren ser cientificas. Jane Goodall, prima-
téloga

Produce: BBVA

© Reportaje: Historia mundial de los dere-
chos de las mujeres en 3 minutos
Produce: UN Mujeres

© Entrevista: Jorge Freudenthal: "L os maltra-
tadores no estén enfermos, es una ideologia”

© Entrevista: La mujer que cambid la his-
toria del maratén para siempre. Kathrine

Produce: Salvados LaSexta

© Entrevista: Jorge Freudenthal: "Los hom-
bres somos muy analfabetos emocional-

mente hablando”
Produce: Salvados LaSexta

Acoso callejero:
© Campana de sensibilizacién: Acabemos

con el acoso callejero #SaferCitiesForGirls

Produce: Plan Internacional Espafia

© Campana de sensibilizacién: Violencia
viral-Grooming - Di no a la violencia online

que sufre la infancia”

Produce: Save the Children-Espafia

Micromachismos:

© Micromachismos: estan ahi, aungue nos
los veamos

© :No te ha pasado que..?

Switzer
Produce: BBVA Aprendemos Juntos
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TALLER 3. TALLER DE
INTERCAMBIO DE SABERES SUR-
NORTE SOBRE EXPERIENCIAS DE
COMUNICACION COMUNITARIAS
Y ALTERNATIVAS: INMERSION EN
EL PODCAST

Impartido por: Vokaribe Radio (https://
www.vokaribe.net/)

Duracion: 2 sesiones de 2 horas/sesion.

OBIJETIVOS:

E Propiciar un acercamiento a la produc-
cién colaborativa de podcast desde la

experiencia de proyectos de comunicacién
comunitaria (el caso de Vokaribe Radio en Ba-
rranquilla, Colombia).

Afianzar précticas comunicativas con
un enfoque ciudadano participativo.

Conocer las posibilidades del podcast
como herramienta para la transforma

Adquirir conocimientos sobre el fun-
cionamiento del podcast y sus instru
mentos y caracteristicas principales.

cién social.
E Generar el primer ejercicio practico en
la grabaciéon de entrevistas en formato
podcast a otras experiencias de emisoras co-

munitarias.
CONTENIDOS:

E Empoderamiento comunitario a través
de la comunicacién social: la experien-
cia de Vokaribe Radio.

E Podcast: definicién, contexto, tipolo-
gias, formatos y algunas claves.

E Escucha, explora y crea; colaboracién
colectiva para aprender a guionizar y
comunicar nuestra causa.

GLOSARIO:

Podcast: Es un audio digital que puede
combinar voz, musica y efectos sonoros. Las
grabaciones en podcast se alojan en una web
desde donde pueden ser descargadas y re-
producidas en directo. Es un formato de radio
con contenido bajo demanda.

Comunicacion para el cambio social:
Este enfoque considera la comunicacién
como herramienta de empoderamiento y un
dmbito para mejorar la calidad de vida de las
personas, sobre todo en los procesos de par-
ticipacién ciudadana. Mds aln, este enfoque
entiende la comunicacién como un bien co-
mun y un derecho (Marcelo Martinez Hermi-
day Francisco Sierra Caballero).

Alfabetizaciéon mediatica: La alfabetiza-
cién mediética es la capacidad de acceder,
analizar, crear y actuar utilizando todas las
formas de comunicacion.

EL RESULTADO: CLAVES PARA
PRODUCIR UN PODCAST
Pagina siguiente ©
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¢{QUE ES UN PODCAST? LAS CLAVES PARA SU PRODUCCION:
& Es una produccion sonora de palabra hablada. ® Compartir con otros/as lo que te gustaria es-
8 Se presenta como contenido seriado cuchar,

estructurado en episodios y temporadas. 8 Hablar como si le hablaras a un amigo o amiga.
B Se produce para consumo bajo demanda. 8 En podcast narrativos hay que propiciar el
82 Los contenidos responden a un consumo contexto relevante. Ubicar a quien escuchar.

personal, atento e intimo. & Narrar con sonidos. Crea imagenes finas.
8 Permite la suscripcion y la multidistribucion, 8 Accion-interés, Sacar detalles resplandecientes.
8 La interaccion es asincronica. 8 Pensar tu pasion: ;Por qué eliges esta historia?

8 No subestimar a quien te escucha...
% 8 Sé empatico/a.
. & Conéctate con tu memoria sensorial. ;Cuél

de tus sentidos se conecta con la historia?
8 Aprende a cerrar a tiempo. Despréndete,

+ B El primer minuto y el dltimo son igual de
importantes.
+
+ L]
L + +
+ g +
L
[ ]
L]
. -+
+
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TALLER 4. FORMACION EN
ACTIVISMO CREATIVO Y DIGITAL:
EL PODER DE LA VOZ

Impartido por: Colectivo OYE!
(https://www.somosoye.com/)

Duracion: 3 sesiones de 3 horas/sesion.

OBJETIVOS:

a Disefiar el prototipo de un episodio de
podcast que sirva tanto como vehiculo

empatico para conectar con audiencias glo-
cales, como herramienta para conectar con su
propdsito activista en un contexto digital.

CONTENIDOS:

El taller utiliza la metodologia “Joy Design”
creada por OYE! basada en el pensamiento de
disefno para hacer activismo creativo (Design
Thinking para activistas). Esta metodologia se
divide en cuatro fases principales para promo-
ver el pensamiento divergente y convergente
en los participantes:

El uso del método desarrolla en sus partici-
pantes habilidades como: la creatividad, la em-
patia, el cuidado de la otredad, el apoyo mutuo,
el esfuerzo propio, la responsabilidad, la demo-
cracia directa, la igualdad, la equidad y la soli-
daridad. Aunque la cooperacién es un elemento
comun en propuestas para el cambio social,
este método, propuesto desde el disefio, se con-
vierte en una herramienta para la investigacién
de los problemas complejos y propone en eta-
pas determinadas los pasos para obtener resul-
tados, testearlos de manera répida y eficiente e
iterar para seguir creando.

GLOSARIO:

Activismo Creativo: activismo que usa la
creatividad y la empatia para facilitar la transi-
cién hacia el cambio social.

Wicked Problems: un problema social o cul-
tural dificil o imposible de resolver, normalmente
debido a su naturaleza compleja e interconecta-
da. Al ser problemas sistémicos, se caracterizan
por tener multiples factores interdependientes
que hacen que parezcan imposibles de resolver,
pues nunca existe una férmula Unica o definitiva.

4. lanzar

"Para estos talleres, los grupos de trabajo que posteriormente generaran los podcasts deben estar conformados para delimitar conjuntamente el tema a tratar.
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Disefio Participativo: También conocido
como disefio cooperativo, es un enfoque para
disefnar tratando activamente a todas las par-
tes involucradas con el fin de ayudar a asegu-
rar que el producto disefiado se ajuste a sus
necesidades y se pueda utilizar.

EL RESULTADO: LA JOIA’ DEL ACTIVIS-

MO CREATIVO Y DIGITAL
Pagina siguiente @

iY MAS RECURSOS PARA AMPLIAR!
VIDEOS:

© Como transformar la fatiga apocaliptica

en accioén contra el calentamiento global -

Per Espen Stoknes

© 929U: Why Your Critics Aren't The Ones
\Who Count - Dra. Brené Brown

Webs:

© Sacred Design Lab - Kasper ter Kuile
© Aesthetics of Joy - Ingrid Fetell Lee

© https://brenebrown.com/ - Dra. Brené

Brown

Podcasts:

© Harry Potter and the Sacred Text - Kas-
per ter Kuile

© The Real Question - Kasper ter Kuile

© Unlocking Us - Dra. Brené Brown

Ejemplos de Activismo Creativo:

© Bandera "gay’, creada por Gilber Baker
(arte protesta)

© Performance colectivo Las Tesis "Un vio-

lador en tu camino” (arte protesta)

© "Esa Coca-Cola es una Fanta” (branding

con causas sociales)

© "Nike: Dream Crazy" (branding con cau-

sas sociales)

© "Jane the Virgin” (entretenimiento y uso
de la ficcién)

© "El Tercer Mundo Después del Sol” - Ro-
drigo Bastidas (entretenimiento y uso de la
ficcion)
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https://www.ted.com/talks/per_espen_stoknes_how_to_transform_apocalypse_fatigue_into_action_on_global_warming?language=es
https://www.ted.com/talks/per_espen_stoknes_how_to_transform_apocalypse_fatigue_into_action_on_global_warming?language=es
https://brenebrown.com/videos/99u-why-your-critics-arent-the-ones-who-count/
https://brenebrown.com/videos/99u-why-your-critics-arent-the-ones-who-count/
https://sacred.design/
https://aestheticsofjoy.com/
https://brenebrown.com/
https://www.harrypottersacredtext.com/
https://www.realquestionpod.com/
https://brenebrown.com/podcast-show/unlocking-us/
https://gilbertbaker.com/
https://www.youtube.com/watch?v=aB7r6hdo3W4&ab_channel=ColectivoRegistroCallejero
https://www.youtube.com/watch?v=aB7r6hdo3W4&ab_channel=ColectivoRegistroCallejero
https://www.cocacolaespana.es/sostenibilidad/compromiso-social/campanas-sociales/contra-la-homofobia
https://www.youtube.com/watch?v=WW2yKSt2C_A&ab_channel=AdTV
https://www.youtube.com/watch?v=0NTmJjtDYn0&ab_channel=ClevverNews
https://www.planetadelibros.com/libro-el-tercer-mundo-despues-del-sol/327178

€l poder de la voz

LA JOIA DELACTIVISMO
CREATIVO Y DIGITAR poroer podcast
o+~
i,C(fIMO HACER UN BRIEF QUE GUIE NUESTRA ACCION ACTIVISTA?
1. Sintesis de tu ecosistema activista \
a. Tematica de tu episidio: b. Tu motivacién/joia: Qué vamos
Es la problematica que quieres Razon por la que quieres hacer este episodio a hacery
abordar con este episodio y cOMo se conecta con tu joia activista, por qué.
2. Resultados de la arqueologia emocional Para quién
a. Tu audiencia: b. Su motivacion/joia: lo vamos a
El tipo de personas que quieres Cualquier idea nueva sobre las emociones ente- | hacer
que oiga tu episodio (a quien rradas que motivan las acciones o percepciones | y qué
entrevistaste). de tu audiencia (arqueologia emocional). necesita.
3. Reto activista Por qué
¢Cémo podria nuestro episodio sobre [temética] ayudar a [audiencia] !9 vaa
Qﬂ‘rir [punto en coman]? interesar.
-+
ENCUENTRA TU JOIA' COMPARTIDA *
JOIA y JOIA Entender las motiva-
Entender las motivaciones S ‘ I bilidad
y vulnerabilidades proplas 0 # DEL OTRE ciones Y vulnerabilidades
del otre J
. +
= o an JOIA CONIPARTIDA
Usar la Joia compartida para 2
. conectar y facilitar un cambio.
+
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TALLER 5. FORMACION TEORICO-
PRACTICA SOBRE CREACION Y
PRODUCCION DE PODCASTS

Impartido por: Ricardo Osorno (https://
WWww.rosornomusic.com/)

Duraciodn: 1 sesion teérica de 2 horas y 1
sesion practica en el estudio de grabacién
de 4 horas.

OBIJETIVOS:

E Aprender los procesos de produccién y
planificacion para la realizaciéon de un

podcast.

E Entender ademas el contexto histérico
y la funcionalidad de un podcast para,
posteriormente, conocer sus procesos de
produccidn, a través de estrategias creativas,
aprendiendo a solucionar retos y dificultades
durante el proceso para finalizar con la graba-
cién del cabezote y de un capitulo por grupo.

Contenidos:

El taller se divide en dos partes. La primera
parte estd enfocada en ofrecer una visién glo-
bal a los y las participantes sobre los procesos
de produccién y planificacion de un podcast
por medio de una capacitacion tedrica. Pos-
teriormente, se realiza una actividad préactica
de creacién de un guidén para la introduccién
o cabezote de un capitulo.

La segunda parte del taller es una sesién
préactica de cuatro horas en donde los partici-
pantes entraran al estudio de grabacién para
producir una introduccién o cabezote de su
capitulo. A través de una experiencia practica
los participantes pueden vivenciar los retos y
dificultades que se presentan en el momen-

to de grabar un podcast. Pueden anticipar y
generar estrategias para evitar errores y au-
mentar su eficiencia en los procesos de pro-
duccién.

GLOSARIO:

Podcast: es un archivo de audio descar-
gable, encontrado en un directorio online,
buscado por oyentes que se suscriben de una
forma regular para recibirlo a través de una
fuente web llamada RSS (Real simple syndi-
cation).

Audio digital: es la representacién de un
sonido en forma procesada o archivada en un
computador o dispositivos electrénicos.

Produccioén: la produccién es el proceso
de realizacién de un proyecto desde su plani-
ficacion, ejecucion, desarrollo, hasta la publi-
cacion y difusién de su contenido.

Edicion de audio: la edicién de audio es el
proceso que se realiza después de la captura
(grabacién) y comprende las herramientas de
cortar, pegar, fundir, y mezclar una pista de
audio.

Grabacion de audio: hace referencia a la
captura de una fuente de sonido inicial y su
transformacién digital en un software de pro-
cesamiento de audio.

Distribucién digital: es la publicaciéon de
un contenido en plataformas digitales tales
como spotify, google music, amazon music,
apple podcast, entre otras.

EL RESULTADO: ARMANDO UN POD-
CAST: EL PROCESO DE GUIONIZACION
Pagina siguiente ©
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€l poder de la voz

ARMANDO UN PODCAST:
€L PROCESO DE GUIONIZACION

Una vez decidida la tematica a abordar y con nuestro brief inicial, nos lanzamos a organizar la estructura
y la conversacion.

+ +
LA ESTRUCTURA DE NUESTRO EPISODIO - 5
2.5 min. 15 minutos(la conversacion) 2.5 min.
20 minutos(podcast completo)
+ L ]
= - . & -+
DISENAMOS LA CONVERSACION "

Recuerda tu reto activista: ;Como podria nuestro episodio
sobre (tematica) ayudar a (audiencia) a sentir {punto en comun)?

Agui daras un poco de Habla sobre por qué es Conclusiones y llamado a
contexto. Cualquier cosa relevante este tema para la accién: si hemos hecho

que ayude a tu audiencia a tu audiencia y expén tu bien nuestro trabajo, la joia
situarse en la tematica que problema-oportunidad. compartida motivaré a la

desarrollaras. accion que queremos.
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iY MAS RECURSOS PARA AMPLIAR!

Software de audio:

. Audacity (Gratuito) PC o MAC

. Pro Tools (Versiéon de prueba gratis)
PC o MAC

. Logic X o Garageband (MAC)

Plataformas de distribucién:
. Anchor

+ lvoox

. Buzzsprout

Micréfonos:

. SM58

. Rode Pod mic

. BLUE Rode Mic

Interface de audio:
. Focusrite 2i2
. Sonor audio 2

Disefio Arte:
. Canva.com (Gratuito)

Tutoriales:
. Curso de edicién de audio Audacit

Licencias de misica gratuita:
. Pixabay (Musica)

. Youtube Music Library

. BBC Sound FX
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https://www.audacityteam.org/download/
https://www.avid.com/es/pro-tools
https://www.avid.com/es/pro-tools
https://www.apple.com/logic-pro/
https://anchor.fm/
https://www.ivoox.com/
https://www.buzzsprout.com/
https://www.canva.com/es_es/
https://www.youtube.com/watch?v=YhU8R08H1R8
https://pixabay.com/music/
https://www.youtube.com/audiolibrary?feature=blog
https://sound-effects.bbcrewind.co.uk/

FASE 3. SENSIBILIZACION Y
EVALUACION DE LO APRENDIDO

El proceso culmina con dos acciones para promover entre el tejido asociati-

voy activista y la ciudadania valenciana los podcasts como un elemento que

les conecte con sus realidades glocales:

Cada equipo participante en el proceso for-
mativo graba un episodio. En nuestro caso, se
grabaron un total de 5 episodios que compo-
nen el podcast ‘El poder de la voz! En el apar-
tado ESCUCHA podrés acceder a ellos. Di-
chos episodios fueron difundidos a través de
nuestras redes sociales y las de las entidades
participantes para hacer llegar los resultados
al publico y concienciar sobre las diferentes
realidades mostradas en cada episodio:

Episodio 5: Radio Disversa, realizado
por Fundacién Manantial.

Consejos para la grabacion

Aplicar el enfoque del periodismo
constructivo o de soluciones: jhemos
de ser propositivos/as!

Trabajar el guién previamente con cada
grupo para que al estudio de graba-

cion se llegue con una versién final conso-

Episodio 1: Mujeres que vuelan, realiza-  lidada.

do por Mujeres, Voces y Resistencias.

Episodio 2: Aquarius, realizado por In-
fancies i Dones del Mén.

Episodio 3: Orriols multicultural,
realizado por Orriols Convivey ACICOM
-Associacié Ciutadania i Comunicacio.

Episodio 4: Zahra, realizado por la Unié
de Periodistes Valencians.

Hacer algunos ejercicios de voz para
vocalizar.

Practicar un par de veces delante del
micréfono para perder la vergiienza.

La primera version siempre es la més
natural.

Disfrutar del momento y valorizar el he-
cho de que nuestras voces sean
escuchadas.
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FORO DE COMUNICACION
TRANSFORMADORA

El punto de encuentro final del proceso lo
constituye la organizacién del foro de comu-
nicacioén transformadora. En nuestro proyecto,
este recibié el titulo de 'El poder de la voz, y
permitié socializar los episodios de podcast
producidos, al tiempo que generar un espa-
cio de reflexion sobre el podcast como herra-
mienta de transformacién social, el periodis-
mo constructivo y el periodismo comunitario.
La agenda del evento incluyé:

MARTES, 31/05 (OCTUBRE CENTRE DE
CULTURA CONTEMPORANIA + STREA-
MING)

17H a 18.30H: Mesa redonda "El podcast
como herramienta de transformacién social’,
con la participacién de:

E Centre Municipal de Joventut de Ciutat
Vella (unminuto.podcast).

E Medicusmundi Mediterrania (VEUS).

ECoordinadora Andaluza de ONGD
(Surtopias).

E Paz y Desarrollo (Radio XXII).

E Moderado por Carmen Rodriguez, res-
ponsable de comunicacién de la Coor
dinadora Valenciana de ONGD.

19H a 20H: Charla "El enfoque del periodis-
mo de soluciones’, por Alfredo Casares, direc-
tor del Instituto de Periodismo Constructivo.

JUEVES, 02/06 (EL SPOT STUDIOS +
STREAMING)

17H a 18H: Mesa redonda “Las radios co-
munitarias como alternativa a la brecha digi-
tal’ con la participacién de:

E Vokaribe Radio (Colombia).
E Radio Savia (Colombia).

18.30H a 20H: Presentacién de los episo-
dios del podcast “El poder de la voz', con la
participacion de:
Mujeres, Voces y Resistencias.
Infancies i Dones del Mén.
Orriols Convive.
ACICOM.

Unié de Periodistes Valencians.

Fundacién Manantial.

1171070701

Ambas sesiones estan disponibles en el
canal de Youtube de Paz y Desarrollo. Aqui
tienes los enlaces a la primera sesion y a la
segunda sesion.
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https://www.youtube.com/watch?v=E-CgTq8fSj8&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=7ytwzAuzmIs&t=1s

iY TOCA EVALUAR!

Para analizar los aprendizajes obtenidos, el
proceso culmina con un cuestionario de eva-
luacién a través del que medir el cumplimien-
to de los objetivos del proyecto.

Preguntas a incluir en la evaluacion:

E Tras tu participacion en el proyec-
to, (consideras que has adquirido las
competencias necesarias para reproducir
contenidos de calidad y difundirlos?

E Tras participar en el proyecto, ;te sien-
tes motivado/a para la puesta en mar-

cha de nuevas narrativas creativas y transfor-
madoras?

ETras tu participacion en el pro-
yecto, ¢se han cumplido tus ex-
pectativas respecto al mismo (tanto a ni-
vel individual como desde tu colectivo)?

E Durante tu participacién en el proyec-
to, ¢cémo valoras tu participacion y los

espacios que se han dado para la misma?
¢Consideras que se ha dado “poder a tu voz"?
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Y ahora sélo queda que encuentres un momento para ti, te coloques

[=]

a3

los auriculares y te sumerjas en ‘El poder de la voz:

Escucha los episodios que componen el pod-
cast “El poder de la voz". L |

Realizacion: Mujeres, Voces y Resistencias,
Infancies i Dones del Mén, ACICOM, Orriols
Convive, Unié de Periodistes Valencians y

Fundacién Manantial.
Produccion: Ricardo Osorno.

[=]

Disponibles en: Radio XXl y iVoox.

% GENERALITAT

VALENCIANA
\\§ Vicepresidencia Segunda y

Conselleria de Servicios Sociales,

Igualdad y Vivienda Paz & DeSCIrrO"o



