
 

PROYECTO:
 

REFLEXIONES PARA NUEVAS ACTITUDES Y COMPORTAMIENTOS: COMO
ENFRENTAR EL CAMBIO CLIMÁTICO PROMOVIENDO IGUALDAD DE GÉNERO

 

¡NECESITAMOS NUEVAS
ACTITUDES Y

COMPORTAMIENTOS PARA
LUCHAR CONTRA EL CAMBIO

CLIMÁTICO!
 

LA FORMA EN LA QUE HEMOS
DESARROLLADO NUESTRAS

SOCIEDADES HA TENIDO UN ALTO
IMPACTO SOBRE LA VIDA Y LA
BIODIVERSIDAD EN LA TIERRA. 

¿QUÉ PUEDO HACER YO?

 
Integra en tu dieta más fruta y

verdura de temporada 
 

Consume menos carne 
 

Antes de comprar un alimento,
consulta su origen y opta por los

que sean de proximidad 
 

Sensibiliza a la gente a tus
alrededores y sugiéreles hacer lo

mismo

EN LOS PRIMEROS 210 DÍAS DEL AÑO, HEMOS
TERMINADO CON EL CAPITAL NATURAL

DISPONIBLE PARA TODO EL 2021, EXCEDIENDO
EN UN 74 % LA CAPACIDAD DE LOS

ECOSISTEMAS PARA REGENERAR LOS
RECURSOS NATURALES. SI TODO EL MUNDO

CONSUMIERA COMO CONSUMIMOS EN ESPAÑA,
NECESITARÍAMOS 2 PLANETAS Y MEDIO, ¡¡¡PERO

SOLAMENTE TENEMOS UNO!!!


