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INTRODUCCION

El presente documento es el resumen ejecutivo del diagndstico Percepciones, practicas e
imaginarios de la juventud esmeraldefia sobre relaciones de poder y violencia basada en género,
realizado por Paz y desarrolloy ejecutada por la Fundacién Lunita Lunera, consultora externa. Esta
investigacion se realiza con el apoyo financiero de la Agencia Andaluza de Cooperacion
Internacional para el Desarrollo (AACID), con cargo al proyecto “Participacion politica y autonomia
econdmica de mujeres y jovenes para romper el circulo de la violencia de género, cantdon Muisne,
provincia Esmeraldas”.

A nivel nacional 6 de cada 10 mujeres en el Ecuador han vivido algun tipo de violencia basada en
género, y 1 de cada cuatro mujeres ha sufrido violencia sexual, el 70,5% de mujeres que se han
casado o unido por primera vez entre los 16 a 20 afios son las que mayor violencia han vivido®.
Desde 2014 a marzo de 2020 se contabilizaron 748 mujeres asesinadas en el Ecuador, con 17
mujeres en solo los dos primeros meses del afio 20207

Segun datos de la Encuesta de violencia contra las mujeres en Ecuador de 2019, el 64,9% de las
mujeres ha sufrido algun tipo de violencia de género en algin momento de su vida. En la provincia
de Esmeraldas el indice es de 68,2%. Si se contempla en qué ambito se da esa violencia, el 42,8%
de las mujeres han sufrido algun tipo de violencia de género por su pareja o ex pareja en algun
momento de su vida a nivel nacional; para la provincia de Esmeraldas este indicador es del 48,6%.
En Esmeraldas, el 61,7% de mujeres ha vivido violencia psicoldgica en algun momento de su vida,
esta cifra es mayor que el indice nacional (56,9%).

En cuanto a la violencia fisica el 39,5% de las mujeres esmeraldefias la ha vivido en algin momento
de su vida, esta cifra también es mayor al promedio nacional.

La Ley orgdanica integral para prevenir y erradicar la violencia contra las mujeres® no ha logrado
transformar los patrones culturales fuertemente arraigados en formas de relacionamiento
patriarcales, machistas y racistas, ni fortalecer el sistema de atencion integral a mujeres victimas
y sobrevivientes de VBG; tampoco ha logrado integrar a la poblacién LBGTIQ+ a estas politicas
dejandoles por fuera del sistema de proteccion a victimas de violencia basada en género.

En este escenario, la presente investigacion pretende dar cuenta de los imaginarios, creencias y
practicas que se cuelan en las relaciones sociales y reproducen los diversos tipos de violencia
basada en género. Para ello se disefiaron herramientas de diagndstico participativo de educacion
popular implementadas en los cantones de Atacames (Tonchigue), Muisne y Esmeraldas. Y se
registran a continuacion los elementos mas sobresalientes.

1 Encuesta Nacional de Relaciones Familiares y Violencia de Género contra las Mujeres, INEC,2011

2 http://www.fundacionaldea.org/mapas
3 Ley orgénica integral para prevenir y erradicar la violencia contra las mujeres. Quito, 2018.
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Dada las similitudes de algunos hallazgos en los tres cantones, cada capitulo da via a los discursos
qgue mas confluyeron en los espacios de reflexion desarrollados en ese cantén. Esto a fin de
dinamizar la lectura y dar cabida a las diferentes expresiones dadas por las, los y les jovenes.

LA VIOLENCIA BASADA EN GENERO DESDE LAS
VOCES DE JOVENES DE MUISNE

La participacion a otros escenarios de
reflexién ha permitido a las juventudes
reconocer que los tipos de violencia mas
comunes en el territorio son la violencia
psicolégica (gritos y humillaciones en
publico), la violencia fisica (golpes, patadas) y
la violencia sexual (violacién o tocamientos).
Sin embargo, a la hora de caracterizar y definir
las violencias existentes en su entorno mas
inmediato el espectro de reconocimiento de
las mismas es limitado, encontrandose gran
tolerancia y aceptacion a diversas relaciones
de poder sumamente violentas y opresoras.

Las agresiones fisicas son reconocidas como claras acciones violentas mas por la poblacion
femenina que por la masculina, al igual que las acciones de acoso y violencia sexual. Los discursos
que se tejen alrededor de esto se resguardan en ideas como “si hay confianza y la toco por
molestar, no es violencia”* para justificar los tocamientos sin consentimiento. Entre pares, la
visibilidad de agresiones a la intimidad y al cuerpo de las otras personas puede verse matizada por
patrones culturales que sostienen el contacto fisico como algo propio de las relaciones sociales.

Por otro lado, basandose en valores otorgados a su sexo las mujeres siguen siendo concebidas
como las responsables de la educacién de los/las hijos/as y del sostenimiento del hogar. Incluso,
para algunos hombres, el realizar labores domésticas puede Ilegar a ser violento. La reproduccion
de roles y estereotipos se da sobre el desconocimiento de los privilegios de las masculinidades y
la invisibilizacion de la sobre carga laboral en las mujeres.

Se evidencia también que, para las mujeres es mucho mas facil visibilizar la violencia econdmica
ejercida a través de la prohibicién de la realizacion de actividades que generen ingresos

4 Expresidn de jévenes en taller de levantamiento de informacién.
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econdmicos propios (59%) en contraste con los hombres, quienes consideran esto como violencia
en un 33%.

La violencia simbdlica - en especial la ejercida por medios de comunicacién y la publicidad- es
reconocida mas por las mujeres que por los hombres. Una buena parte de las personas
participantes de la investigacion considera que la violencia basada en género es un problema de
clases sociales que atraviesa principalmente a las familias y personas menos favorecidas
econdmicamente.

Se considera que el ejercicio de la violencia y la reproduccion social de la misma se origina en dos
escenarios: i) de arriba hacia abajo: a través de la violencia institucional, el maltrato, la
revictimizacién a las sobrevivientes, la indiferencia e impunidad del Estado ante las agresiones
contra mujeres y los feminicidios; v, ii) la que se produce desde abajo: tiene lugar en el hogar,
considerado el nucleo de la sociedad.

Las costumbres culturales junto con las lecciones aprendidas en el hogar fueron elegidas por el
77% de las personas de género masculino para explicar las causas de la VBG; ademads, un
porcentaje significativo responsabiliza a la victima, sea por transitar a horas y en lugares
inadecuados (44% del género masculino y 24% del género femenino) o por una conducta
inapropiada por parte de la victima que genera la reaccion violenta del agresor (29% del género
femenino y 22% masculino). La creencia de que las mujeres suelen provocar los actos de violencia
hacia ellas mismas tiene una considerable aceptacién en el imaginario social de jévenes
muisnefios/as.

Segln las personas participantes de la investigacién, la edad, la orientacién sexual y la situacion
econdmica son los factores que pueden aumentar la vivencia de violencia basada en género. Dada
la fuerte discriminacién hacia la poblacién LGBTIQ son muy pocas personas LGBTIQ+ las que se
atreven a hablar de sus realidades. Pese a que en el discurso colectivo circula el respeto a todas
las personas a vivir su sexualidad plenamente y el derecho a una vida libre de violencia, en la
practica losy las jévenes autoidentificadas como cisgénero y heterosexuales aceptan y reproducen
chistes y comentarios dirigidos a ofender o burlarse de las personas LGBTIQ+, consideran ofensivo
que les confundan con la poblacién LGBTIQ+, o que alguna persona del mismo sexo les manifieste
su interés en ellas.

Frente a la vivencia de la sexualidad, se nota que las juventudes tienen conocimiento basico de los
meétodos anticonceptivos, pero no sobre rutas de acceso, caracteristicas de los diferentes
meétodos, efectos sobre el cuerpo, etc. Prevalecen la verglienza o falta de recursos econémicos
como principales limitantes para acceder a los mismos.

Las juventudes se mueven en un complejo campo de comprensiones en el que se mezclan
claridades sobre el ejercicio de la sexualidad con estereotipos y roles de género presentes en el
imaginario colectivo y reforzados constantemente por la sociedad. Asi pues, se considera que
hombres y mujeres poseen la capacidad de experimentar deseo sexual pero las mujeres lo
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“controlan” o ejercen con “moderacién”; o que, pese que ambas partes en una relacion sexual
puedan estar al tanto del uso de anticonceptivos la responsabilidad principal es de la mujer.

También se puede observar la interiorizacion de dispositivos de control moral que han construido
a las mujeres como sujetos menos activos que los varones en las relaciones sexuales, el erotismo
y el auto placer. A los varones, se les exige sostener estética y comportamientos que no pongan
en duda su masculinidad.

Frente al reconocimiento de las personas como agresoras, el 65 % de las personas de género
femenino y el 44 % de las personas de género masculino expresan no haber ejercido ningun tipo
de violencia sobre otra persona. Las mujeres que manifiestan haber ejercido violencia sobre su
pareja reconocen ejercer control a través de la revisidn de celular y redes sociales, controlar salidas
y llegadas e insultarles (con un 33% respectivamente). Los varones por su parte reconocen ejercer
control sobre el celulary forma de vestir de su pareja (40% cada una) asi como controlar con quien
y cuando sale su pareja (33%). En lo que respecta a la violencia sexual explicita, ningln participante
de género masculino reconoce presionar /obligar a hacer actos sexuales a sus parejas, mientras
las mujeres si lo hicieron en un 6%.

Preguntamos a los/las participantes sobre

1 OO% su conocimiento y reaccién ante alguna
83!(;;sdholmbresiy situacion de VBG en su entorno: la
€ las mujeres .
dicenq?:ehanvistoole totalidad de los hombres y el 88% de
han comentado algtin mujeres dice que ha visto o le han

evenco e VEG. comentado alguna situacién de este tipo.

La reaccion mas comun en el género
masculino es enfrentar a la persona
agresora (33%), mientras que el género
femenino suele no saber como reaccionar
(35%). El 18% de las mujeresy el 22% de
, los hombres manifestaron haber callado y
,,:,.:.W )" Lunita Lunera no hecho nada frente a estos casos.
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La reaccidn que tienen las personas ante el conocimiento de un evento de violencia es importante
para leer la tolerancia social a la VBG. Que el 35% de las mujeres no sepa qué hacer en caso de
vivenciar un evento de violencia deja ver el vacio existente en la divulgacion de rutas de atencién
en casos de VBG. Los y las jévenes también mencionaron como un elemento de su inaccién la
desconfianza en las instituciones del Estado y el sistema de justicia.

El miedo a ser revictimizadas, a ser juzgadas por su familia o entrono social hace que las mujeres
decidan no denunciar estos casos de violencia (principalmente violencia sexual) que ocurre al
interior de la familia o por parte de cercanos. Esto pone de manifiesto una preocupacion latente
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en las jovenes: en los procesos de denuncia de casos de VBG la que es expuesta al juzgamiento
social es la victima mientras al agresor se le mantiene la mayoria de las veces en el anonimato.

LA VIOLENCIA BASADA EN GENERO DESDE LAS
VOCES DE JOVENES DE ESMERALDAS

En el cantdn de Esmeraldas, dos
de cada tres personas piensan
gue la VBG es un acto dafiino
contra otra persona, que no
tiene que ver con la orientacion
sexual ni con la identidad de

género de la persona
violentada. Esto supone que el
69% de las personas

participantes no identifican el
género, la orientacion sexual o
el sexo como un factor
diferencial de riesgo.

El constante contacto fisico es una caracteristica de la forma en que las personas esmeraldefias se
relacionan, en ello, el acoso o abuso sexual puede difuminarse entre las costumbres y ser dificil
para las personas reconocer la violencia impresa en acciones cotidianas. Frente a la carga cultural
de las relaciones dadas en un territorio es necesario decir que, si bien es dificil conocer, evaluar, y
reconfigurar las matrices de comportamiento de cada grupo poblacional, es necesario tener una
lectura respetuosa y al mismo tiempo critica de como las condiciones culturales, geograficas

e histéricas pueden llegar a funcionar como encubridoras y reproductoras de diversos tipos de
violencias. Y construir una postura contundente de rechazo hacia la violencia en todas sus
expresiones.

Para profundizar en las causas de la VBG, la mayoria de personas se acogieron a tres explicaciones
para dar cuenta del fendmeno social: 1. Costumbres, culturales y tradiciones, 2. Problemas con el
alcoholylas drogasy 3. Problemas mentales. Cabe resefiar que sélo personas de género masculino
identificaron patologias mentales como causas de violencia, asi como que la violencia es una
consecuencia al comportamiento inadecuado de la victima.
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Aungue en menor medida que otros cantones, es reiterativo el hecho de que la cultura del
contacto y la forma de ser “provocativa” de las mujeres se use para minorar vy justificar las
agresiones. El consentimiento en los y las jovenes es un asunto que no solo pasa por la expresiéon
verbal explicita de la persona, sino que también se obtiene a través de gestos y actitudes (sefiales
que da la otra persona). Es decir, varones y mujeres, pero mayoritariamente varones, consideran
gue en ocasiones una persona no dice literalmente que desea hacer algo, pero sus acciones “dan
a entender” que asi lo quiere.

En cuanto a la relacion de las personas con su cuerpo y vivencia de sexualidad, la relacion negativa
qgue las mujeres establecen con su cuerpo y su ciclo menstrual, la comprension limitada de los
procesos hormonales, del aparato reproductor, del placer, del deseo, de la masturbacidn, etc, son
resultado de la carente y sesgada educacion sexual que se imparte en la familia y en la escuela.

El desarrollo fisico marca una etapa diferente que incluye nuevas formas de asumir el cuerpo
subjetivamente y de ser percibido por la sociedad. Los y las jévenes se encuentran solos/as en este
proceso, con informacién falsa o tergiversada y con un sin nimero de prohibiciones y demandas
sociales sobre su comportamiento, su estética, su deseo.

La vida social de las mujeres, una vez tienen la menarquia cambia radicalmente, se les indica que
ser mujer es un factor de riesgo en si mismo y por ello ya no deben usar el espacio publico con la
misma libertad que los varones. Ademas, deben cuidar la forma en que viven y exploran su
identidad sexual, de género, etc, pues cualquier cosa puede ponerlas en situaciones de peligro
(embarazos no intencionados, violencia sexual, etc).

El inicio de la actividad sexual entre los y las
encuestados/as tiende a ser a partir de los
15 afios de edad. La mayoria tuvo una Son las mujeres (78%),
relacion consentida, aunque un 17% de las las personas mestizas (75%)
participantes afirma que no lo fue’. Al y homosexuales (78%)
indagar la experimentacién de algun tipo de fuieres mas han vivide

. . . . . algun tipo de violencia
violencia a lo largo de su vida se identifico basada en el género
que son las mujeres (78%), las personas
mestizas (75%) y las personas homosexuales
(78%) quienes mas han vivido algun tipo de L& _T-‘Q
violencia basada en el género.

o anvigenae. Rl &, A @ i lo

practicas yviolencia

Los y las jovenes expresaron que no existen lugares seguros para las mujeres ya que en mayor o
menor medida todas se han sentido violentadas en los espacios sugeridos. El 67% de personas del
género femenino reporta que quien ejercié violencia sobre ellas fue un familiar, o un amigo

5 Ese dato solo tiene en cuenta la primera relacion sexual, no contabiliza actos o acciones sexuales violentas que
hubiesen tenido lugar antes de ese momento, como intimidacidn, tocamientos o acoso.
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cercano a la familia, y un 33% reporta violencia por parte de su (ex) pareja sentimental. El agresor
o agresora en el género masculino es identificado como un familiar o amigo cercano a la familia
(40%) y un desconocido (40%).

Finalmente, el 100% de los y las participantes indicaron haber tenido conocimiento de alguna
situacion e VBG en su entorno inmediato. Ante el evento de violencia las personas suelen sugerir
a la victima/sobreviviente que denuncie al agresor/a aunque esto no siempre se logra, segun ellos,
debido a que no conocen ddnde hacerlo, las mujeres tienen temor a las represalias, o temen que
la denuncia potencie los eventos de violencia y/o dependen econdmicamente de los agresores.

LA VIOLENCIA BASADA EN GENERO DESDE LAS
VOCES DE JOVENES DE ATACAMES

o~ = Los resultados mas destacados de
Atacames indican que, solo 23% de
los hombres y 72% de las mujeres
considera que manipular
econdémicamente a una persona para
tener favores sexuales o afectivos es
violento. Pero esta no es esta la Unica
forma de violencia econdmica. En el
ambito privado el 77% de los
hombres consideran que prohibir
gue una mujer trabaje y obtenga sus
recursos propios no es violento y un
46% de las mujeres si considera esta
prohibicion como violenta. Los
jovenes consideran que, por si
mismo, el hecho de depender econdmicamente de la pareja no es una practica violenta si ha sido
una decision consensuada.

Dentro de las causas de la VBG mdas reconocidas por los vy las participantes fueron las costumbres
culturales y la tradicion. Un 31% de las mujeres cree que las costumbres culturales ayudan a
reproducir en la VBG, sintiendo que viven en una sociedad con una mentalidad profundamente
machista.

Las juventudes reconocen, ademas, que los factores de riesgo son mayores si no hay una adecuada
educacioén sexual en la adolescencia ya que “a esa edad se comienza a tener relaciones sexuales,
algunas salen embarazadas y al hombre le toca dejar de estudiar para mantenerles, las mujeres
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algunas siguen en el colegio y a otras no les deja estudiar el marido”®. En cualquiera de los casos
pareciera ser que la Unica opcién de la mujer es someterse al cuidado y disposicion de su pareja
para asegurar los medios de subsistencia y es por ello que ser controlada por su pareja es uno de
los actos violentos que mas viven, y mas toleran, las mujeres (33%).

Solo un 18% de hombres y de mujeres identifica que la VBG nunca se justifica, esto indica que no
existe un rechazo generalizado a la VBG. La mayor justificacion a la VBG es la infidelidad, mas del
30% de hombres y de mujeres aseguran que se justifica agredir a la pareja cuando esta es infiel.
La construccion de un amor romantico que enraice el sentimiento de propiedad privada, es decir
propiedad sobre el/la otra, lleva a justificar la violencia como respuesta a la infraccion de esa idea
de reciprocidad y de propiedad que se crea frente a la pareja.

Por otro lado, se nota que predominan las generalizaciones y los juzgamientos a la poblacidn
LGBTIQ+ con base a prejuicios que se tiene sobre ellos. Adicionalmente evidenciamos que hay
vacios en términos de educacion sexual y convivencia que hacen que para la sociedad esmeraldefia
sea inadmisible explicarle a un nifio o nifla las expresiones sexuales diferentes a las
heteronormadas.

La incomprension y desconocimiento sobre la construccién del género y las diversidades sexo
genéricas se evidencia en la lectura binaria de todas las relaciones, segun la cual una relacién
homosexual funciona Unicamente en los términos binarios hombre — mujer, donde alguna de las
dos partes representa y cumple las funciones asignadas socialmente a un rol especifico, es decir
gue hay un hombre y una mujer en toda relacion homosexual. El segundo prejuicio es que todos
los homosexuales quieren parecer mujeres y que aquellos que no lo hacen es por miedo o por
guardar respeto a su familia, es decir, se entiende la produccién de un yo exterior como algo
vergonzoso en tanto no se cifie a la norma. Atacames resulta ser un cantén en el la poblacion
LGBTIQ+ esta significativamente invisibilizada en los espacios juveniles.

En cuanto a la vivencia de la sexualidad y las relaciones sexuales, el 40% de las personas de género
masculino aseguraron que fue entre los 10 y los 14 afios que iniciaron su vida sexual. Los 15 afios
marcan el inicio de una nueva etapa ya que, por lo general, el desarrollo fisico se da en esta edad.
En las mujeres se inaugura esta edad con el rito de los 15 afios, una fiesta que involucra el cambio
de zapatilla y donde se asegura a las adolescentes que ya “son mujercitas”. Es de resaltar que la
totalidad de las personas encuestadas iniciaron su actividad sexual entre los 10y los 18 afios.

Es particular el caso de Atacames en comparacién con la tendencia de Muisne y Esmeraldas. El
58% de las mujeres asegura no haber vivido ningun tipo de violencia por parte de su pareja y tan
solo un 18% de los hombres asegura no haber experimentado algun tipo de violencia por parte de
su pareja. Los hombres son quienes mas identifican ejercer violencia contra sus parejas sexo

6 Ibidem
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afectivas. Esta va desde controlar el celular y las redes sociales hasta controlar la vestimenta y las
relaciones con los demas. «

Existe continuidad en estos datos con los
obtenidos en Muisne y Esmeraldas en tanto son

los hombres quienes mas se auto reconocen
9 580/0 deVlos varones

como agresores y las mujeres como agredidas. reconoce que ha
lgualmente, las mujeres en todos los cantones 2 sobre otras
) ) personas siendo a
son quienes aseguran experimentar vy la pareja” y “conocer con
reconocer una gama mucho mas amplia de (A ks
violencias en sus vidas. El 58% de los varones frecuentes.
reconoce que ha ejercido violencia sobre otras
personas siendo “golpear a la pareja” vy
“conocer con quién sale, donde y cuando” las — =
mas frecuentes. JUVENTUD CONSTRUYENDG 5 Lunita Lunera
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Sumado a todo lo anterior, se encontrd que el 31% de los hombres y 28% de las mujeres no saben
cémo reaccionar frente a estos hechos lo que pone de manifiesto nuevamente que es necesario
replantear los canales de difusién de las lineas de accion frente a la VBG. No obstante, esto no es
razon para no hacer nada ya que las respuestas fueron diversas y solo un 13% de mujeres y un
19% de hombres aseguran que no hicieron nada frente a estos casos.

En Atacames sigue siendo el hogar el espacio donde mayormente se identifica VBG por parte de
las mujeres con un 63%. En Tonchigte un 11% de las mujeres frente a un 31% de los hombres
experimenten acciones violentas en espacio publico.

CONCLUSIONES

Los y las jovenes participantes de esta investigacion, en su mayoria ya habian participado de algun
espacio de sensibilizacion frente a la VBG como problema social, ello hizo posible ver
contradicciones entre algunos discursos de respeto a diversidad y no violencia (adquiridos en los
espacios de formacion) y las creencias e imaginarios arraigados en su estructura de pensamiento
y accion. Asi pues, a los discursos del derecho a una vida sin violencia se contraponen comentarios
sexistas y homofobos que dan cuenta de lo complejo que es transformar las estructuras de accion
y pensamiento de una sociedad machista.

Se resalta que la participacion de poblacion LGBTIQ+ fue significativamente baja, lo que limité el
analisis de violencias especificas atravesadas por formas diversas de habitar el género, el erotismo
y la sexualidad fuera de las hegemonicas.
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Aunque las personas participantes dicen conocer las diferencias entre géneroy sexo las reflexiones
suscitadas alrededor de las diversidades sexo genéricas dan cuenta de que no es clara la diferencia
entre estos términos, tampoco comprenden a cabalidad qué es identidad de género y orientacion
sexual.

Suelen reducir las diversas dimensiones de la sexualidad a los referentes de lo femenino vy lo
masculino, definiendo qué es ser homosexual o lesbiana, o perteneciente a la poblacién LGBTIQ+,
en funcién de juicios de valor enmarcados en la matriz binaria y reforzados por la carente
educacion sexual y las creencias religiosas. Esto genera una gran cantidad de prejuicios frente a la
poblacion LGBTIQ+.

En general, aunque la violencia psicoldgica es la mas reconocida en las relaciones sociales de los y
las jévenes también es la mas naturalizada. Con algunas diferencias en cada canton, la violencia
psicoldgica, simbdlica y econdmica son las mas dificiles de caracterizar e identificar. Esto hace que,
en las relaciones sociales, especialmente en las relaciones sexo-afectivas, se toleren diversas
expresiones de control y ejercicio de poder sobre el otro/la otra.

Existe un numeroso listado de justificantes para el ejercicio de la violencia, haciéndola admisible
en casos como la infidelidad, o el andar por lugares y con ropa inadecuada, el provocar al agresor,
o el estar bajo efectos del alcohol o sustancias psicotrdpicas. Este escenario hace de Atacames,
Muisne y Esmeraldas espacios con alta impunidad legal, banalizacion de la VBG como problema
social y bajo rechazo social hacia los agresores.

Los v las jovenes entran en conflicto cuando se habla de practicas arraigadas a la cultura que
podrian ser violentas. Comportamientos considerados “propios de los/las esmeraldefias”
empiezan a ser cuestionados, y las juventudes recurren a las costumbres y los cédigos culturales
para justificar por qué no deben ser considerados violentos. Sin embargo, la posicion de algunas
personas del género femenino que cuestionan las costumbres locales hace que estas discusiones
no tengan un cierre conclusivo. También se evidencia el inexistente cuestionamiento por parte de
los varones a los privilegios instaurados sobre la masculinidad esmeraldefia.

El ejemplo mas claro y presente en todos los grupos es el referente a los tocamientos entre pares.
Justificado en el contacto fisico como algo “muy comudn y normal” en las personas de la provincia
la mayoria de personas no ven violencia en tocar ciertas partes del cuerpo a un compafiero/a; sin
embargo, voces disidentes expresan que estas prdacticas pueden generar incomodidad y han
venido soportandose por mucho tiempo solo porque se consideran admisibles culturalmente.

El consentimiento también es una nocién que genera conflictos pues estd sujeta a las
interpretaciones que una parte hace de los comportamientos y actitudes de la otra parte.
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Generalmente son las personas del género masculino quienes defienden esta lectura no sin
encontrar disidencia en las mujeres que sostienen que “un NO, es un NO” aunque se dé a ultimo
momento.

Las personas pertenecientes a las diversidades sexo-genéricas estan mas expuestas a vivir VBG
solo por su orientacion sexual. La discriminacion a la poblacién LGBTIQ+ desde los diversos campos
sociales hace que Muisne sea para ellos un territorio violento: ni el hogar, ni la escuela son espacios
seguros. La realidad de Esmeraldas y Atacames no es significativamente diferente. Este grupo
poblacional carece de espacios publicos seguros donde confluir, expresarse y construir.

Las mujeres afrodescendientes han vivido un control intenso sobre su cuerpo que les ha hecho
entrar en relacién conflictiva consigo mismas. Siendo esto una clara violencia simbdlica sobre los
cuerpos sexuados vy racializados.

Los imaginarios sobre el paso de la nifiez a la pubertad suponen practicas coercitivas, sobre todo
en las mujeres. La relacién negativa con el cuerpo parece iniciarse en la pubertad y ser difundida
por el circulo familiar; quienes se refieren a la menstruacion como “enfermarse” asociando en
negativo el proceso bioldgico de la menstruacién. Este momento del ciclo vital en las mujeres viene
acompafiado de prohibiciones: no poder jugar con hombres, no poder salir a la calle y el deber de
vigilar la sexualidad puesto que se puede producir un embarazo. En los hombres no se evidencia
una vigilancia tan estricta sobre su cuerpo y sexualidad en el transito a la adolescencia.

Las juventudes poseen nociones bdsicas de métodos anticonceptivos e infecciones de transmision
sexual, pero no hay espacios seguros para hablar de sexualidad, rutas de acceso a métodos
anticonceptivos, efectos, riesgos, prevencion de embarazos no intencionados, entro otros de
manera abierta libre de miedos y prejuicios. Muestra de ello es la nocidon limitada de la sexualidad
relacionandola exclusivamente a relaciones sexuales, métodos de planificacion e ITS, dejando por
fuera de la reflexién dimensiones como el placer, el erotismo, el autoconocimientoy la prevencion
de VBG.

La mayoria de personas manifiestan haber sido violentadas psicolégicamente seguido por la
violencia fisca, siendo la poblacién femenina la mas afectada. Frente al reconocimiento como
personas que han ejercido violencia sobre otras, las personas de género femenino reconocen
ejercer con mayor frecuencia violencia psicologica. El género masculino por su parte reconoce
ejercer control sobre el celular y forma de vestir de su pareja, controlar con quien y cuando sale
su pareja. En lo que respecta a la violencia sexual explicita, el indice de personas del género
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masculino que reconoce presionar /obligar a hacer actos sexuales a sus parejas es
significativamente bajo, en comparacion con el mismo indice en el género femenino.

Se puede inferir que, aunque existe una alta naturalizacidon de la violencia hacia las mujeres, los
varones saben que existe un rechazo social a la VBG que crece rapidamente gracias a las campafas
de sensibilizacion y prevencién, y temen reconocerse como agresores. También saben que la
violencia sexual es un delito y que obligar a otra persona a tener relaciones sexuales es un delito.

A los y las jovenes les cuesta hacer ejercicios criticos e introspectivos en donde se reconozcan
como victimas/sobrevivientes y/o agresores/as. Asi pues, algunas acciones violentas se justifican
en el chiste, el juego o la confianza entre pares. Los varones en su mayoria tienen expresiones
como "es solo una broma, no es violencia" para justificar tocamientos, chistes homdéfobos o
misdginos; otros evaden reflexiones de autocritica desviando la atencién hacia la poca mencién
qgue se hace a la violencia vivida por los varones. Las mujeres tienen una postura mas clara al
respecto, sin embargo, buena parte de las mujeres jovenes justifican y minimizan las agresiones
vividas.

Aquellos varones que se muestran reflexivos justifican la no violencia contra las mujeres con
argumentos como “porque vengo de una mujer que es mi mamay creo me ofenderia que trataran
a mi mama asi y por lo tanto a mi mujer, y no quiero que traten mal a una mujer”. El
reconocimiento de las mujeres como pares, ciudadanas, sujetas de derechos en igualdad parece
confundirse con el respeto basado en el afecto y la filiacién. Una lectura que contiene una idea de
las mujeres (madres, hermanas, tias, novias...) como sujetos que requieren proteccién y defensa
(generalmente de un varoén).

La tradicién y los cddigos culturales son argumentos muy presentes en la justificacién de acciones
violentas manteniendo la ldogica de relaciones de poder entre hombres, mujeres y personas
LGBTIQ+ como algo natural.

El hogar, junto con la escuela, son los lugares donde mas se experimenta violencia. Al ser un
espacio de aprendizaje de cddigos culturales y tradiciones la escuela y la familia reproducen una
pedagogia violenta del cuerpo y la sexualidad, ademas de ser ejecutora de violencia a través de
figuras de poder como docentes o familiares.

La tolerancia a la violencia también se sostiene en la desconfianza en las instituciones estatales, la
insensibilidad y desconocimiento de la sociedad sobre este tema. Las victimas/sobrevivientes
reciben juzgamientos constantes mientras al victimario se le mantiene en el anonimato.

La comprension de las causas de la VBG como factores externos al control del sujeto (alcoholismo,
drogadiccion, problemas mentales, costumbres) sumado a la idea de que las
victimas/sobrevivientes pueden provocar los eventos de violencia, aporta a la construccién de
territorios altamente tolerantes a la VBG. Esto produce un escenario hostil para las personas que
viven violencia y desean hablar de ello y/o denunciarlo por lo que el silencio predomina.
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Los factores de riesgo (pobreza, consumo de sustancias psicoactivas) son concebidos como causas
de la VBG y esto limita una lectura profunda y estructural de los patrones culturales que se
reproducen en cada esfera de la sociedad para sostener la VBG. Si bien los patrones culturales son
reconocidos como causas de la violencia, es muy reducido el cuestionamiento que se hace a los
mismos, dada la naturalidad que se les imprime.

La dependencia econdmica es un factor de riesgo presente en todos los cantones y en la realidad
de las mujeres. No poder abandonar a su pareja ante alguna agresion por miedo a perder el
sustento propio o de sus hijos obliga a algunas mujeres a tener que convivir con sus agresores para
garantizar sus medios de subsistencia.

Faltan espacios seguros donde poner en escena todo lo que significa la violencia basada en género,
como opera, develarla a nivel territorial al tiempo que se plantean otras formas, no violentas, de
realizar los proyectos de vida de cada persona.

Las juventudes sienten que socialmente no son un actor importante y por ello no reciben atencién
de las autoridades gubernamentales, lo cual genera un desinterés por los asuntos publicos y la
participacion ciudadana de parte de algunas personas participantes. Aun asi, existen diversos
perfiles de liderazgo que carecen de formacion politica, entendida esta como el fortalecimiento
de competencias ciudadanas que dinamicen la construccion y ejecucidon de politicas publicas.

Desde algunos espacios institucionalizados las juventudes estan intentando movilizar acciones
para generar entornos protectores y de oportunidades, tal es el caso del consejo consultivo en
Muisne. Sin embargo, el mayor apoyo proviene de las ONGs pues el Estado no tiene inversién ni
econdmica ni técnica significativa en este campo.

En el marco de estas nociones y creencias de los jovenes frente a la VBG, ellos y ellas mismas
plantean necesario luchar contra la violencia basada en género a través de campafias de
sensibilizacién (que no sean catedras tradicionales sino con metodologias que logren cuestionar a
los y las Esmeraldefias sobre costumbres y comportamientos violentos), talleres para jovenes y
mayor participacion en la construccién de politicas publicas.

RECOMENDACIONES

v’ Investigaciones sobre las realidades de la poblacién LGBTIQ+: se sabe muy poco sobre las
realidades de la poblacion, las violencias explicitas a las que son sometidos dada su
orientacion sexual o identidad de género. Sin embargo, se sabe que no suelen ser
considerados como victimas/sobrevivientes de VBG y que, si lo fueran, la legislacion en el
campo solo contempla a las mujeres en su diversidad.
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v' Espacios seguros y entornos protectores para personas LGBTIQ+: La dificultad para
acceder a los relatos de las personas LGBTIQ+ tiene que ver con el entorno hostil y
discriminador en el que se desenvuelven. La autoproteccion dificulta el que puedan hablar
abiertamente sobre sus realidades, por ello es indispensable trabajar en la construccion de
entornos protectores, entendidos estos como espacios comunitarios libres de
discriminacién. Se sugiere que este trabajo vaya acompafiado de espacios seguros donde
confluir como grupo poblacional con necesidades e intereses especificos (cuidando de que
estos espacios no sean estigmatizados).

Estos espacios pueden estar anclados a instituciones de salud, educativas, o ser
comunitarios.

v Sensibilizacidn: Es necesario generar multiples espacios de reflexién en los que se

comprenda la VBG como relaciones de poder sostenidas en todas las dimensiones sociales
por multiples dispositivos de control y ejercicio del poder, en el que no todas las personas
se ven afectadas, o beneficiadas, de igual forma. Las personas tienen una lectura limitada
del problema, lo que hace que los discursos sobre VBG sean contradictorios y la
culpabilizacién a las victimas demasiado alta.
Los padres/madres de familia, los docentes y todo el cuerpo escolar deben acceder a estos
espacios, donde por medio de metodologias de aprendizaje significativo y para la
transformacion se generen cuestionamientos profundos al sistema de relaciones de poder
que genera sufrimiento en determinados grupos poblacionales, e incentive sobre la
responsabilidad y la agencia de cada actor en la reproduccién o erradicacién de la VBG.

v’ Estrategias creativas de transformaciéon de patrones culturales desde el micro y el
mesosistema: Se tiene la percepcion de que los talleres y espacios de sensibilizacion son
necesarios pero insuficientes. Por eso se sugiere que los procesos de formacion y
sensibilizacién vayan acompafiados de estrategias y herramientas de (auto) critica y
transformacion individual y colectiva, que inviten a las personas a creer que la
transformacion de las relaciones sociales S| estda en sus manos, si pueden hacer la
diferencia.

v Difusién de rutas de atencidn: la poblacién no conoce las rutas y protocolos a seguir
cuando se evidencia un caso de VBG. Este conocimiento debe circular de manera clara 'y
pedagogica tanto entre funcionarios/as publicas como entre las lideresas y lideres,
barriales, colegios, etc.

v’ Estrategias comunitarias de respuesta ante la VBG: la transformacién de patrones
culturales que producen la VBG es responsabilidad de todos los sectores sociales. La
organizacion comunitaria histéricamente ha sido una estrategia efectiva para transformar
realidades locales. Por ellos se sugiere acompafiar e incentivar estrategias colectivas de
respuesta ante casos de VBG que, lejos de ser una instancia paralela a las responsabilidades
del Estado, actien como espacios solidarios y activos ante la proteccidén de victimas vy
sobrevivientes.

v’ Fortalecimiento de liderazgos juveniles para la incidencia politica: las juventudes quieren
y necesitan cambiar la realidad para mejorar sus condiciones de vida. Existen multiples
lideres vy lideresas que tienen las habilidades, pero carecen de apoyo, capacitacion,
asesoria sobre el trabajo de base, la participacion ciudadana vy la incidencia politica. Por
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ello, los espacios de fortalecimiento no deben ser solo sobre conocimientos técnicos, sino
que deben complementarse con escuelas de liderazgo y desarrollo de habilidades en el
gjercicio del mismo.

v' Campafias de sensibilizacién y prevencién: los espacios mas inseguros son los hogares, las
escuelas y las calles. Las campafias constantes de sensibilizacidn y prevencién informan de
manera amplia a la comunidad sobre sefiales de alerta, acciones violentas que deben
recibir ademas de la sancion penal una sancion social, y contrarresta la indiferencia
colectiva fortaleciendo la conciencia colectiva sobre un problema social.

v Asesoria al sector educativo en educacién sexual: todas y todos hemos sido formados en
un sistema patriarcal que incentiva las relaciones desiguales entre los géneros vy las
diversidades sexuales. Aunque se sea sensible al tema es necesario fortalecer al sistema
educativo con metodologias y herramientas que fomente lazos de confianza y genere
informacion libre de miedos y temores.

v' Asesoria y acompafiamiento a gobiernos locales en la construccién y ejecucidn de politicas
publicas para la prevencion y erradicacion de VBG integral y con perspectiva en derechos
humanos: Los gobiernos locales no siempre cuentan con la asesoria técnica para hacer
politicas publicas participativas y de impacto, por ello la construccion, difusién y ejecucion
de ordenanzas, programas y proyectos dirigidos a la prevencion de VBG deben contener el
enfoque de derechos, de género, generacional e intercultural de manera interconectada y
plantear estrategias en funcién a las realidades locales.

v' Acompafiamiento y fortalecimiento a Mesas cantonales de Género y redes de la sociedad
civil que trabajen por erradicar la VBG: Este apoyo debe ser financiero y técnico.

v" Acompafiamiento, asesoria y/o incidencia en construccién y ejecucidn de politicas publicas
dirigidas a juventudes: Las politicas dirigidas al desarrollo integral de las juventudes deben
considerar la inclusion econémica con enfoque de género, la ocupacién del espacio
publico, la construccion y conservacién cultural, etc. Se sugiere crear espacios de didlogo
ciudadano, asi como asesoria técnica a los Gobiernos Auténomos descentralizados en
construccion de politica publica con enfoque intergeneracional.
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